LYSET FRA NORD (LFN) VEDTEKTER

Lyset fra nord
Med hjerte for Norge.

Formalsparagraf:

Lyset fra nord er en humaniteer, spirituell og ideell organisasjon.

Vi legger hovedvekt pa utvikling av humaniteer og spirituell virksomhet som er til det beste
for menneskeheten.

Vi har hovedsetet og var virksomhet i Norge, men har et samarbeid med skandinaviske land.

Lyset fra nord skal arbeide for:

e en helhetlig virksomhet som fremmer spirituell, humaniteer og ideell aktivitet

e 3 skape et forum for utveksling av kunnskap og erfaringer i trygghet og gjensidig
respekt

e skape rom for mangfold og medmenneskelighet.

e Fremme utvikling av nye ideer og metoder for & skape et bedre samfunn, en bedre
verden og en bedre framtid for alle

e \ektlegge sannhet, serlighet og apenhet. Vi snakker til, og ikke om.

e Bidra til et styrket lokalmiljg som er helsebringende og trygt for alle bygget pa
menneskerettighetenes prinsipper

e Bidra til forstaelse av komplementaer medisin/alternativ medisin som en naturlig,
verdifull og helsefremmende terapiform, som har sin rettmessige plass i samfunnet

e Skape forstaelse for menneskenes grunnleggende rett til selv & bestemme over egen
helse og eget liv, og at komplementaer medisin skal veere tilgjengelig for alle
mennesker.

e Bidra til & fremme og integrere en helhetstenking som omfatter bade skolemedisin og
komplementaer medisin.

Lyset fra nord skal ha et aktivt engasjement innenfor blant annet disse omradene:
e Opplysningstjeneste

Folkeopplysning/media

Kurs/undervisning

Helse og sunnhet

Barn og ungdom

Historie

Energi

Ren mat/matproduksjon

Medlemskap:

Medlemskap kan sgkes av alle som deler vart formal.

Medlemmene forplikter seg til & overholde organisasjonens formal, vedtekter og etiske
regler, og bekrefte dette ved innmelding.

Dette gjelder i all virksomhet, i kurssammenheng, undervisning og annet.
Medlemskontingent vedtas pa arsmgtet.

VEDTEKTER:

Lyset fra nord er en humaniteer, spirituell og ideell organisasjon.

Vi legger hovedvekt pa utvikling av humaniteer og spirituell virksomhet som er til det beste
for menneskeheten.



Organisasjonens hgyeste organ er arsmgtet.

Arsmatet avholdes 1 gang pr ar, men det gis anledning til & innkalle til
ekstraordineere arsmgter ved seerlige behov.

arsmgtets oppgaver:

velge ordstyrer

godkjenne innkalling og sakliste

behandle arsmelding

behandle evt regnskap

behandle innkomne forslag

fastsette kontingent

evt velge styreleder, sekreteer og gkonomiansvarlig
Valg av distrikts koordinatorer.
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Lyset fra nord
etiske regler:

Vare medlemmer skal drive sin virksomhet pa en faglig og forsvarlig mate, med
omtanke og respekt for dem som sgker hjelp eller rad.

Formidle respekt for andres valg.

Ha personlig ansvar for hva en sier og gjer overfor andre.

Vare medlemmer signerer et taushetslgfte *

Et taushetslgfte er ikke like juridisk bindende som taushetsplikt, men ansees som en
del av gjensidig respekt.



